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Overzicht 
lessenreeks 

 VOORAF De ouders informeren en de klasbrievenbus installeren 
Bijlage 1: project-fl yer voor de ouders

 LES 1: Alcohol…?!? 
  Introductie van het thema alcohol

Bijlage 1: Verhaal van Spike
Bijlage 2: Prent van Spike, Birdy, Takani & Kim

 LES 2: Alcohol… Wie, wat, waar? 
  Bewustwording: kennis over alcohol

Bijlage 1a: Werkbundel 
Bijlage 1b: Werkbundel / Oplossingen
Bijlage 2: Opdrachtenkaarten per hoek
Bijlage 3: Kaart winkelier
Bijlage 4: Klantenkaarten
Bijlage 5: Informatiefi che hoek 5
Bijlage 6: Informatiefi che hoek 1

 LES 3:  Alcohol & je lichaam
  Bewustwording: risico’s en effecten van alcohol

Bijlage 1a: Infobundel 
Bijlage 1b: Infobundel / Oplossingen
Bijlage 2: Tekst A, B, C

 LES 4:  Assertivo
  Oefenen van assertief gedrag

Bijlage 1: Kaartjes
Bijlage 2: Test jezelf 
Bijlage 3: Situaties voor het rollenspel
Bijlage 4: Informatie voor de leerkracht
Bijlage 5: Bordkaarten assertief gedrag
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 LES 5:  ‘Wij zeggen neen!’
  Themalied

Bijlage 1: Liedtekst ‘Wij zeggen neen!’

 LES 6:  Alcohol in de media 
  Kritisch omgaan met reclame 

Bijlage 1a: Werkbundel
Bijlage 1b: Werkbundel / Oplossingen
Bijlage 2: Takenkaarten 
Bijlage 3: Volgkaart tv-reclamespot
Bijlage 4: Volgkaart radioreclamespot

 LES 7:  Wat vond ik ervan?
  Syntheseles

Bijlage 1: Quizvragen en antwoorden
Bijlage 2: JUIST/FOUT-kaartjes

 LES 8: LOL zonder alcohol in de kijker
  Feestelijk openklasmoment 


